
 
 

Inbjudan & PM 

Vildmanna trail 

Söndag 7/8 

IFK Umeå Skidor har nöjet att bjuda in till andra upplagan av Vildmanna trail. Ett lopp som passar alla 

oavsett nivå. Ett bra tillfälle att köra ett traillopp som uppstart på hösten. Välj mellan 5.5 km eller 11 

km. Banan går på spår och stigar i I20 området. Lättlöpt med varierande spår och stigar.  

Datum Söndag 7 augusti 2022 
 

Tävlingsplats   I20, start och mål vid röda ladan, se banskiss. 
 

Starttid Kl. 11.00   11 km (Damer, Herrar) 
Kl. 11.05     5.5 km (Damer, Herrar) 
Kl. 11.05     5.5 km (Tjejer upp till 16 år, Killar upp till 16 år) 
 

Banan Banan går längs spår och stigar på I20 området. Varierande 
underlag. En banan mäter på 5.5 km som kör ett eller två varv. Se 
skiss på hemsidan. 
 

Vätska 11 km har vätskestation vid varvningen där det serveras vatten. 
Serveras även vatten vid målgång. 
 

Anmälan Via formulär som nås på IFK Umeå Skidors hemsida eller här. Senast 
4/8. Anmälningsavgiften ska vara registrerad senast 5/8. 
Efteranmälan möjlig fram till kl 10.00 tävlingsdagen mot en förhöjd 
avgift på 100/50 kr. 
 

Anmälningsavgift 200 kr, under 18 år 100 kr. Vid inställd tävling återbetalas 100 % av 
anmälningsavgiften. 
Betalas till BG 603-1421 eller till Swish 123 040 17 37.  Märk med 
Trail 2022 - ”deltagare” 
 

Nummerlappar Hämtas vid starten kl 10.00. 
 

Resultat Inga resultat anslås på plats. Liveresultat kan ses på följande länk: 
https://ext.nytatime.se/race/?race=3JqtqkgxRxZLimmQ2 
 

Dusch/Omklädning/Toalett Vi kommer inte erbjuda någon möjlighet till dusch, omklädning eller 
toalett.  
 

Priser Direkt efter målgång. Priser till 3 första i varje klass plus utlottning 
på startnummer. Måste vara på plats för att få utlottade priser. 
 

Upplysningar Tävlingsledare Stefan Sehlstedt, 070-268 88 32 
 

Övrigt Deltagande sker på egen risk 
 

Välkomna till anda upplagan av 

Vildmanna trail 

önskar IFK Umeå Skidor 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwv4A6LxTSasdt0wDsqtFeNb1Ul5UWDTKUbm2dgUgsBJllaw/viewform?usp=sf_link
https://ext.nytatime.se/race/?race=3JqtqkgxRxZLimmQ2

